
S U M A R I O  

Página 

ABREVIATURAS  .....................................................................................  13 

I. CONSIDERACIONES PREVIAS Y GENERALES  ......................  15 

1. El origen histórico de la doctrina de los actos propios .... 16 

2. Breve referencia al tratamiento del tema en el Derecho comparado  

 17 
A) Derecho anglosajón  ..........................................................  17 

B) Derecho alemán .................................................................  19 

3. Antecedentes de esta doctrina en nuestro ordenamiento jurídico  

 21 

II. LA DOCTRINA DE LOS ACTOS PROPIOS  ................................  23 

1. Naturaleza  .................................................................................  23 

2. Fundamento ...............................................................................  25 

2.1. Estado de la cuestión .........................................................  25 

2.2. La protección de la apariencia  ..........................................  26 

2.3. El principio de buena fe  ....................................................  28 

2.4. La jurisprudencia sobre este tema  .....................................  30 

2.5. Conclusión  ........................................................................  34 

3. Presupuestos  .............................................................................  35 

3.1. Conducta vinculante  .........................................................  36 

3.2. Pretensión contradictoria e incompatible ...........................  40  

 

 

 

 

 

 

 

3.3. Identidad de sujetos ...........................................................  41 



Página 

 

4. La doctrina de los actos propios y el negocio jurídico . 42 

4.1. El negocio jurídico  ...........................................................  42 

4.2. La declaración tácita de voluntad ......................................  44 

4.3. La renuncia de derechos ....................................................  46 

4.4. Actos propios e impugnación de un negocio jurídico ineficaz           48 

4.5. «Exceptio doli»  ...............................................  ................  51 

4.6. Conclusión  .......................................................................  52 

5. Consecuencias jurídicas y mecanismos de actuación de 

la doctrina de los actos propios  ................................................  52 

5.1. Consecuencias jurídicas ....................................................  52 

5.2. Mecanismos de actuación .................................................  53 

6. Comentario breve de las principales Sentencias del Tribunal 

Supremo que resuelven basándose en la doctrina 

que prohíbe ir contra los actos propios .....................................  55 

6.1. Sentencias en las que la conducta vinculante se produce en el seno de 

un proceso  ........................................................................  56 

6.2. Sentencias en que la conducta vinculante está relacionada con un 

negocio jurídico ................................................................  60 

7. Consideraciones finales sobre la doctrina de los actos propios   68 

III. EL RETRASO DESLEAL  .............................................................  75 

1. Concepto  ..................................................................................  75 

2. La jurisprudencia sobre esta figura  ..........................................  76 

2.1. La Sentencia del TS de 21 de mayo de 1982 ....................  76 

2.2. Requisitos para apreciar el retraso desleal según la  

jurisprudencia ...................................................................     79 
3. Presupuestos del retraso desleal  ...............................................  84 

3.1. El transcurso del tiempo y la omisión en el  

ejercicio del derecho  ........................................................  85 

 

 

 

 

 

 

3.2. La confianza legítima en el no ejercicio futuro del derecho. 

Consentimiento tácito y renuncia tácita de derechos  .......  85 



Página 

 

3.3. Intolerabilidad del ejercicio tardío, objetiva deslealtad  

en el retraso .......................................................................  88 

3.4. ¿Perjuicio derivado del ejercicio deslealmente  

retrasado del derecho? El abuso de derecho ......................  88 

4. El retraso desleal y otras figuras próximas  ...............................  89 

4.1. Retraso desleal y abuso de derecho ...................................  89 

4.2. Retraso desleal y actos propios  ........................................  91 

4.3. Retraso desleal y prescripción ..........................................  94 

5. Los efectos del retraso desleal  ..................................................  97 

6. Consideraciones finales sobre el retraso desleal  ......................  98 

a) Hechos  .............................................................................  99 

b) Requisitos..........................................................................  99 

c) Valoración final ................................................................  100 

IV. BIBLIOGRAFÍA  ............................................................................  103 

ÍNDICE CRONOLÓGICO DE JURISPRUDENCIA  ............................... 105 

ANEXO I. TRIBUNAL CONSTITUCIONAL 
1. STC de 21 de abril de 1988 (RTC 1988,73)  .................................  111 

2. STS de 24 de octubre de 1988 (RTC 1988, 198)  .........................  114 

ANEXO 2: TRIBUNAL SUPREMO 

1. STS de 14 de junio de 1963 (RJ 1963, 3059)  ...............................  119 

2. STS de 21 de mayo de 1982 (RJ 1982, 2588) ...............................  120 

3. STS de 23 de mayo de 1987 (RJ 1987, 3557) ...............................  123 

4. STS de 2 de febrero de 1996 (RJ 1996, 1081)  .............................  126 

5. STS de 13 de junio de 2000 (RJ 2000, 5732)  ..............................  130 

6. STS de 16 de abril de 2001 (RJ 2001, 5278)  ...............................  132 

7. STS de 7 de mayo de 2001 (RJ 2001, 7374) .................................  135 

8. STS de 16 de mayo de 2001 (RJ 2001, 6214) ...............................  137 

9. STS de 20 de febrero de 2003 (RJ 2003, 1178)  ...........................  138 

10. STS de 10 de junio de 2003 (RJ 2003, 4770)  ...............................  140 

11. STS de 25 de marzo de 2004 (RJ 2004, 1712) ..............................  141 

12. STS de 22 de abril de 2004 (RJ 2004, 3020)  ................................  143 

13. STS de 23 de noviembre de 2004 (RJ 2004, 7383)  ......................  145



Página 

12 

 

 

14. STS de 30 de diciembre de 2004 (RJ 2005, 989)  .........................  149 

15. STS de 16 de febrero de 2005 (RJ 2005, 1300)  ............................  151 

16. STS de 17 de junio de 2005 (RJ 2005, 6478)  ................................  153 

17. STS de 28 de octubre de 2005 (RJ 2005, 8159)  ...........................  154 

18. STS de 22 de enero de 2007 (RJ 2007, 1262)  ..............................  158 

19. STS de 29 de enero de 2007 (RJ 2007, 1309)  ..............................  160 

20. STS de 3 de julio de 2007 (RJ 2007, 3791)  ..................................  163 

21. STS de 4 de febrero de 2008 (RJ 2008, 347)  ................................  165 

22. STS de 30 de abril de 2008 (RJ 2008, 1839)  ................................  167 

23. STS de 6 de junio de 2008 (RJ 2008, 3212)  .................................  169 

24. STS de 2 de diciembre de 2009 (RJ 2010, 151)  ...........................  171 


